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CAPÍTULO VI 

A INTERDISCIPLINARIDADE COMO FERRAMENTA METODOLÓGICA 

PARA O ENSINO INFANTIL E ANOS INICIAIS DO ENSINO 

FUNDAMENTAL 

Caroline Rodrigues de Freitas Fernandes20; Dayana Lúcia Rodrigues De Freitas21;  

Damares de Oliveira Teixeira22; Josete Rodrigues da Silva23;  

Ana Clécia Ribeiro Santos Sousa24; Josieane Guimarães dos Anjos25. 

DOI-Capítulo: 10.47538/AC-2021.01-06 

 

RESUMO: 

A presente pesquisa tem como objetivo investigar a compreensão dos educadores em 

relação à interdisciplinaridade, bem como resultados de uma prática pedagógica 

interdisciplinar nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Propondo uma análise crítica 

em relação à prática interdisciplinar, suas implicações e mudanças na área da educação. 

A pesquisa de caráter bibliográfico baseou-se em leitura de artigos, livros e publicações 

dentro dessa temática e tem como embasamento o respaldo de autores como: Furlanetto 

(2003; 2014); Fazenda (2002; 2008); Gadotti (1999); Nóvoa (1992; 2000), entre outros. 

É necessário que o docente conheça o significado da interdisciplinaridade, para que a sala 

de aula deixe de ser um espaço restrito apenas à transmissão de conteúdos e se torne 

aberto para a comunicação e troca de ideias entre professor e alunos, alunos e alunos e 

entre professores e professores. 

PALAVRAS-CHAVE: Interdisciplinaridade. Anos Iniciais do Ensino Fundamental. 

Prática Pedagógica. 

 

ABSTRACT: 

This research aims to investigate the educators' understanding of interdisciplinarity, as 

well as the results of an interdisciplinary pedagogical practice in the early years of 

elementary school. Proposing a critical analysis in relation to interdisciplinary practice, 

its implications and changes in the area of education. The bibliographic research was 
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based on reading articles, books and publications within this theme and is based on the 

support of authors such as: Furlanetto (2003; 2014); Finance (2002; 2008); Gadotti 

(1999); Nóvoa (1992; 2000), among others. It is necessary for the teacher to know the 

meaning of interdisciplinarity, so that the classroom is no longer a space restricted only 

to the transmission of content and becomes open for communication and exchange of 

ideas between teachers and students, students and students and between teachers and 

teachers. 

KEYWORDS: Interdisciplinarity. Early Years of Elementary School. Pedagogical 

Practice. 

 
 

INTRODUÇÃO 

A interdisciplinaridade é um tema que há um certo tempo tem sido pauta nas 

discussões sobre práticas de ensino, tornando-se um tema cada vez mais presente, por 

conta das necessidades próprias do ensino atual que, por sua vez, precisa atender às 

necessidades da sociedade em geral. Assim, essa temática se faz tão necessária, pois a 

sociedade atual necessita de cidadãos críticos, reflexivos e participativos, capazes de 

intervirem na realidade buscando a formação de uma sociedade mais justa e igualitária.  

A interdisciplinaridade é uma prática que deve estar comprometida com uma 

aprendizagem significativa, deste modo não tende a eliminar os componentes curriculares 

existentes, mas sim, uni-los, para que integrem um maior significado para a vida dos 

educandos e educadores. É neste sentido que vem sendo discutida por vários autores a 

necessidade da interdisciplinaridade na construção e socialização do conhecimento, 

buscando responder a necessidade de superação da visão fragmentada nos processos de 

construção do conhecimento, além de tentar recuperar a integração dos saberes. 

Ao considerar a interdisciplinaridade como prática fundamental para o sucesso de 

um ensino integrador e de qualidade, é necessário ao educador se mostrar comprometido 

com a sua prática pedagógica, tendo como base a pesquisa, pois é através dela que o 

educador cria condições para que seus educandos se tornem seres críticos e criativos. 

Desta feita, a adoção da interdisciplinaridade na sala de aula possibilita a análise do 

processo educacional dentro da sociedade atual, propondo soluções para os problemas 

emergentes na escola. 
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CONCEITO DE INTERDISCIPLINARIDADE E SEU SURGIMENTO 

O conceito de interdisciplinaridade comum na literatura educacional tem sido 

objeto de inúmeras interpretações. Estudar a interdisciplinaridade é tarefa essencialmente 

importante, se considerarmos que a educação atual não tem conseguido responder aos 

problemas e a complexidade dos fatos e das coisas que surgem em nossa sociedade 

(FAZENDA, 2008). 

Os debates sobre interdisciplinaridade iniciaram após a segunda guerra mundial, 

pois as mudanças sociais provocadas pela nova realidade fizeram surgir a necessidade de 

repensar qual a contribuição da educação na sociedade contemporânea, de maneira a 

refletir sobre os avanços da tecnologia e seu comprometimento com as consequências. A 

partir desses embates percebeu-se que as disciplinas científicas não poderiam mais 

continuar sendo tratadas de forma isolada, tornando-se necessário uma ruptura nessa 

forma de organização do saber. 

A abordagem interdisciplinar fora impulsionada na década de 1970, com a 

intenção de “mover-se nas fronteiras de territórios estanques e separados procurando 

descobrir, brechas e permeabilidades no espaço do ‘entre’ que permitam estabelecer 

novas relações” (FURLANETTO, 2014, p. 60). 

No Brasil, a interdisciplinaridade começou a ser abordada a partir da Lei de 

Diretrizes e Bases Nº 5.692/71, e se intensificou com a nova LDB Nº 9.394/96 e com os 

Parâmetros Curriculares Nacionais. Desde então, sua presença no cenário educacional 

brasileiro tem se tornado mais. A utilização da interdisciplinaridade como forma de 

desenvolver um trabalho de integração dos conteúdos de uma disciplina com outras áreas 

de conhecimento é uma das propostas apresentadas pelos PCNs como contribuição para 

o aprendizado do aluno. 

Nos Parâmetros Curriculares Nacionais - PCN (BRASIL, 1998), possivelmente 

para facilitar a compatibilidade e a aproximação com a estrutura disciplinar vigente, foi 

adotada uma concepção de interdisciplinaridade com outro nível de abrangência, em que 

o desenvolvimento de projetos aparece como proposta para vencer a fragmentação do 

conhecimento escolar e promover uma educação para construção da cidadania (TOMAZ; 

DAVID, 2013, p, 17). 
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De acordo com Souza (2008) “A Interdisciplinaridade é a integração de dois ou 

mais componentes curriculares na construção do conhecimento”. Já Pombo (2005, p. 9) 

afirma “[...] é a manifestação de uma transformação epistemológica em curso [...]”. 

Gadotti (1999, p. 2) aponta que “a interdisciplinaridade visa garantir a construção de um 

conhecimento globalizante rompendo com as fronteiras das disciplinas”, embora, como 

afirma Siqueira (1995, p. 1), “trabalhar a interdisciplinaridade não significa negar as 

especialidades e objetividade de cada ciência. 

Santomé (1998 apud FURLANETTO, 2014, p. 60) aponta a interdisciplinaridade 

em três tipos:  

A linear no qual as leis de uma disciplina são tomadas para explicar 

fenômenos de outra; a Estrutural quando as interações entre as 

disciplinas favoreçam a criação de novas leis que possibilitam o 

surgimento de uma nova disciplina; a Restritiva, quando as disciplinas 

colaboram na resolução de um problema específico ou na consecução 

de um projeto e não são obrigatoriamente afetadas pelo novo 

conhecimento produzido (SANTOMÉ, 1998 apud FURLANETTO, 

2014, p. 62). 

Portanto, a interdisciplinaridade vai além de ser uma simples categoria de 

conhecimento, ela se fundamenta nas ações e alimenta-se do trabalho, das experiências e 

das vivências de um educador. “Interdisciplinaridade é uma nova atitude ante a questão 

do conhecimento, de abertura para compreensão de aspectos ocultos do ato de aprender, 

exigindo uma profunda imersão no trabalho cotidiano, na prática” (FAZENDA, 2003, p. 

9). Como podemos ver, o trabalho interdisciplinar busca no diálogo uma possibilidade de 

desenvolvimento humano estabelecendo uma proposta de superação de certas áreas do 

conhecimento em relação às outras, utilizando-se constante da investigação na tentativa 

de superação do saber. 

 

A INTERDISCIPLINARIDADE E O TRABALHO DOCENTE 

A interdisciplinaridade é uma temática que envolve a mudança na forma de 

trabalhar em sala de aula, no qual propõe abordagens diferentes para as disciplinas. A 

interdisciplinaridade busca transmitir uma nova dinâmica na metodologia aplicada no 

cotidiano. 
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Na visão de Fazenda (2002), a interdisciplinaridade é uma exigência do mundo 

contemporâneo. Ela não só auxilia na compreensão do movimento de abertura frente ao 

problema do conhecimento e das transformações contínuas, mas busca dar sentido ao 

papel do professor e também do aluno, fortalecendo suas relações para que juntos, 

docentes e discentes, tracem novas atitudes, novos caminhos e novos saberes. 

Para Fazenda (2008), a construção da interdisciplinaridade se processa nas 

relações que os alunos e os educadores desenvolvem junto em busca do saber, não existe 

nesse processo um único protagonista, professor e aluno atuam interligando-se com vista 

a constituir uma visão consciente da complexidade presente na sociedade. 

Na proposta interdisciplinar o professor deve ser sensível em sua prática, fazendo 

uso de uma didática que aproxime os alunos dele e permita que ele modifique, enriqueça 

e construa novos métodos de interpretação do conhecimento, pois o aluno será o agente 

da aprendizagem. O professor precisa estimular os alunos lançando desafios capazes de 

serem superados, conduzindo-os ao sucesso em suas pesquisas. Pois, a aprendizagem 

escolar depende de uma interação complexa entre alunos, professores, conteúdos e do 

próprio contexto educacional. 

O agir interdisciplinar na educação apoia-se também no princípio de que o ensino 

deve levar em consideração tudo aquilo que o aluno tem em si, suas histórias, seus fazeres, 

seus dizeres e traços culturais, além das particularidades locais, inserindo posteriormente 

os fenômenos globais, a partir destes conhecimentos teremos chances de formar um 

cidadão aberto à pluralidade social. 

A prática pedagógica da interdisciplinaridade não visa a eliminação dos demais 

componentes curriculares, afinal o conhecimento é um fenômeno com várias dimensões 

inacabadas, necessitando ser compreendido de forma mais ampla. É imprescindível criar 

práticas de ensino que visem o estabelecimento de relações entre os componentes 

curriculares e que se aliem aos problemas da sociedade, sabendo que esse é um processo 

lento e gradual, contínuo e interminável na formação do conhecimento, permitindo o 

diálogo entre conhecimentos dispersos, entendendo-os de uma forma mais abrangente. O 

enfoque interdisciplinar prima pela necessidade de superar a visão mecânica do ensino 

tradicional. 
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A PRÁTICA INTERDISCIPLINAR NO ENSINO INFANTIL 

No PCN (1998) a Educação Infantil é apresentada na atual legislação brasileira 

como a primeira etapa da educação básica, onde a prática pedagógica deve buscar a 

construção do conhecimento das crianças de 0 a 6 anos de idade. 

Na educação infantil tudo é influenciado pelos aspectos emocionais da criança, 

desde o desenvolvimento psicomotor, intelectual, social e cultural.  Um ponto de partida 

para o trabalho interdisciplinar na Educação Infantil é a curiosidade das crianças, que 

deve:  

ir constituindo-se em objetos de estudo. Um evento significativo da 

escola e/ou comunidade; uma situação presenciada ou vivida; um 

fenômeno observado; um passeio pelas redondezas da escola; um fato 

trazido pelo professor que interessou às crianças... São exemplos que 

exigem uma percepção atenta do educador, no sentido de redimensionar 

os fatos na busca de respostas às perguntas e interesses das crianças, 

desencadeando um estudo cuja fonte de pesquisa são as diferentes áreas 

do conhecimento (NICOLAU, 1997, p. 49). 

Nesse sentido, o educador deve estar atento à curiosidade das crianças, levando-

as à uma inserção crítica e transformadora da realidade onde ela vive, constituindo-se em 

condição essencial na construção de sua cidadania. 

Outro aspecto importante para a interdisciplinaridade na educação infantil é 

atenção individualizada que deve ser dada a cada criança, é importante manter contatos 

individuais com cada criança. Para Zabalza (1998), “a atenção individualizada está na 

base da cultura da diversidade. E justamente com um estilo de trabalho que atenda 

individualmente às crianças que poderão ser realizadas experiências de integração”. 

Outro aspecto ressaltado por Freire (1997) ocorre através dos jogos na prática 

interdisciplinar, onde o professor poderá ajudar as crianças a recriarem sua visão de 

mundo, seu modo de agir, através de um trabalho que envolva sentimentos, capacidade 

de atenção, de concentração, as relações, autoestima, e, a aprendizagem. Ao se utilizar 

jogos competitivos com regras e limites, o professor deve estimular que as crianças 

desenvolvam conceitos de respeito às regras, fazendo isso de maneira prazerosa. Os jogos 

na prática interdisciplinar devem ser utilizados pelo professor para facilitar a construção 
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da personalidade integral da criança e também de suas funções psicológicas, intelectuais 

e morais. 

Outro recurso que pode ser utilizado na prática interdisciplinar são as atividades 

musicais, pois auxiliam na vivência e compreensão, facilitando e contribuindo para a 

formação integral da criança. Através do lúdico em sala de aula é possível construir novas 

maneiras de envolver o aluno em atividades que levem os mesmos a refletir e descobrir 

o mundo que os cerca. 

 

A PRÁTICA INTERDISCIPLINAR NO ENSINO FUNDAMENTAL 

O educando ao frequentar os anos iniciais do ensino fundamental tem como meta 

alcançar alguns objetivos essenciais para a formação de seu entendimento visando sua 

integração na sociedade em que vive. Alguns objetivos como posicionar-se de maneira 

crítica, utilizar diferentes linguagens, empregando o diálogo como forma de mediar 

conflitos e tomar decisões, perceber-se como ser integrante e agente transformador do 

ambiente que faz parte, sendo capaz de questionar a realidade e resolver os possíveis 

problemas do cotidiano. Tudo isso pode acontecer de forma significativa quando o 

educador adota uma prática interdisciplinar. 

Oliveira (2002) descreve os anos iniciais do Ensino Fundamental como essenciais 

para a formação integral dos alunos, lembrando que eles chegam como uma bagagem que 

trazem da Educação Infantil e, ao mesmo tempo, ressaltando a necessidade de prepará-

los para os anos seguintes. Por conta dessa essencialidade, a prática pedagógica 

interdisciplinar é reconhecida como a metodologia que oferece as maiores condições para 

a formação integral desejada. 

Partindo dessas informações é preciso focar e compreender melhor o que é e como 

se dá uma prática pedagógica interdisciplinar. Verificando o quão necessário se faz essa 

prática nos anos iniciais do Ensino Fundamental, como meio de uma melhor 

aprendizagem e construção do conhecimento, além de, mostrar como as diferentes áreas 

do saber se unem através da interdisciplinaridade. 
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A IMPORTÂNCIA DA FORMAÇÃO CONTINUADA NA 

INTERDISCIPLINARIDADE 

A formação continuada de professores está assegurada na LDB nº 9.394/96 e é 

recomendada pelos Parâmetros Curriculares Nacionais do Ensino Fundamental de 1ª a 4ª 

série. As políticas públicas para educação têm incorporado a garantia da formação 

continuada por considerar fundamental a qualificação continuada e contínua na formação 

docente. 

Na atualidade, o professor precisa estar preparado para criar novos caminhos para 

a construção de saberes em sala de aula. Portanto, é preciso investir em práticas 

pedagógicas inovadoras que preparem os alunos para o verdadeiro exercício da cidadania, 

para atender às exigências da sociedade que clama por um ensino de qualidade. 

Corroborando com essa visão Nóvoa, (1992) afirma que 

A Formação do professor deve estimular o desenvolvimento da visão 

crítica e reflexiva, que lhes forneça os meios de aprimoramento do 

pensamento e das práticas autônomas e facilite a dinâmica do 

investimento na auto formação participada, isto é, em formação 

construída não somente em processos solitários, mas com base na 

participação colegiada (NÓVOA, 1992, p. 23). 

Portanto, percebe-se o quanto é imprescindível formar professores que 

desenvolvam a capacidade de refletir diariamente sobre sua prática, observando as 

práticas de seus pares, assumindo o trabalho colaborativo como um caminho possível 

para as mudanças necessárias em sua prática, tendo como objetivo principal a construção 

de uma educação de qualidade. 

Fazenda (2008) tece que a interdisciplinaridade permite ao docente olhar o que 

não se mostra e intuir o que ainda não se consegue, mas para desenvolver tal olhar é 

preciso tempo, esforço e amadurecimento, e a busca contínua de conhecimento e 

capacitação. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O tema interdisciplinaridade ainda é vago na visão de muitos professores, talvez 

essa seja a razão que os conduz a um planejamento disciplinar desarticulado com as áreas 
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do conhecimento, ausente de ações pedagógicas interdisciplinares que favoreçam o 

ensino e a aprendizagem e aproxime professores e alunos do conhecimento. 

O fazer interdisciplinar consiste num esforço do docente na busca de uma visão 

global da realidade, ele responde a uma necessidade de transcender a visão mecanicista e 

linear e estabelecer uma ótica globalizadora do contexto, visando dar sentido a unidade e 

a pluralidade que habita nosso pensar. 

Para concluir, temos que destacar que para a efetivação da interdisciplinaridade 

não há receita pronta, pois constitui-se um processo de intercomunhão, de 

intercomunicação dos professores com os alunos, dos alunos com a sociedade, do 

conhecimento com o homem através de encontros e desencontros, avanços e recuos, 

preconizando questionamentos, avaliação e reflexão de seu próprio conhecimento. 

Esperamos que as reflexões e os resultados desenvolvidos neste estudo possam 

contribuir com o fazer educativo dos docentes que atuam na educação infantil e nos anos 

iniciais do ensino fundamental e que almejam mudanças na forma em que a educação é 

conduzida, pois sonham com um mundo onde todos sejam vistos como seres capazes de 

transformar a realidade através da educação e do conhecimento. 
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Institucional e Clínica (Faculdade do Maceço de Baturiter), Pós-Graduação em Educação 

Infantil (Faculdade Venda Nova do Imigrante). Professora da Rede Municipal de Ensino 
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Pedagogia (Universidade Estadual Vale do Acaraú), Pós-Graduação em Gestão Escolar 

de Pesquisa.  Professora da rede Municipal de Ensino na cidade de Pendências/RN. E-
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Realizou Pós-doutorado no Programa de Pós-Graduação em Química da UFRN (2015-

2017) com estágio na Universidad de las Americas-Puebla (México). Atualmente é 
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