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APRESENTACAO

O E-book Amplamente: Saude e bem-estar, consiste em uma coleténea de artigos
cientificos, oriundos de fundamentos e experiéncias médicas, com diversos objetivos, e de
varias localidades pelo Brasil. Os trabalhos foram escritos por profissionais da area de
Saude que também sdo pesquisadores, nas modalidades de Pesquisa Concluida, Pesquisa
em Andamento, Ensaio Académico e Relato de Experiéncia.

No ambito da pesquisa, a complexidade das Ciéncias Médicas esta cada vez mais
nitida, sobretudo pelo avanco e desenvolvimento de tecnologias que, cada vez mais,
mostram a importancia do trabalho profissional da Saide. O compartilhamento de casos e
experiéncias a partir de relatos, interpretacfes, analises, avaliagdes e reflexdes estruturam a

producdo cientifica deste ramo que é essencial para a vida.

A atuacdo de forma preventiva, a partir de estudos localizados, ¢ um dos pilares
que sustenta o direcionamento para uma vida saudavel e ativa, contrapondo a
contemporaneidade que, de forma intensa, vem colocando as pessoas em um ritmo
acelerado e, consequentemente, gerando prejuizos a satde. No Brasil, muitas pesquisas
vém sendo feitas para tratar e curar toda uma multiplicidade de problemas de salude nas
pessoas, mas também para desvelar como, de forma preventiva, as pessoas podem viver

mais, com salde e bem-estar.

Assim sendo, em nome da Amplamente Cursos e Formagdo Continuada, convido,
ndo somente 0s pesquisadores e pesquisadoras, mas a todas as pessoas com interesse no
debate cientifico no @mbito das Ciéncias Medicas, para fazerem a leitura do E-book

Amplamente: Saude e bem-estar. Tenham uma boa leitural

Luciano Luan Gomes Paiva
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CAPITULO VI

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE
VACA EM CONSULTORIO ESPECIALIZADO EM TERESINA-PI

RESUMO:

A Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) € a alergia alimentar mais comum da
pediatria, afetando até 1 % das no primeiro ano de vida. Devido a variedade de sintomas
que estes pacientes podem apresentar, o diagndstico desta patologia é dificil de ser
realizado até por médicos pediatras, necessitando de uma anamnese completa e cuidadosa
para que se chegue a esta hipotese diagnostica, assim, em muitos casos o diagnostico dessa
afeccdo e o inicio do seu tratamento acabam sendo retardados. O presente estudo analisou
todos os prontuérios eletrdnicos de pacientes que foram diagnosticados com APLV entre
abril de 2016 e abril de 2018 em uma clinica especializada de gastroenterologia pediatrica
de Teresina-Pl, visando analisar a distribuicdo epidemioldgica, prevaléncia e sintomas da
APLV. Examinando os dados, concluiu-se que a APLV é mais incidente no sexo masculino
e nos menores de 1 ano de idade, mais especificamente entre 3 e 5 meses de vida. Além
disso, os sintomas mais prevalentes ao diagnostico foram irritabilidade e diarréia.
PALAVRAS- CHAVE: Alergia a proteina do leite de vaca. Pediatria. Alergia alimentar.

INTRODUCAO

A alergia alimentar é uma reacdo adversa a alérgenos presentes em determinados
tipos de alimentos, que se da por meio da ativacdo de mecanismos imunoldgicos (SOLE, et
al., 2018). Nos ultimos anos é possivel observar que as alergias alimentares tém aumentado
tanto sua prevaléncia como sua gravidade, considerando-se que atinja atualmente mais de

5% das criangas em idade escolar. Dentre as alergias que acometem a faixa etaria pediatrica
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a Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) é a mais frequente e acomete quase 1% das

criancas no primeiro ano de vida (GARCIA et al., 2016).

Segundo estudos realizados, a sua prevaléncia em criangas de paises desenvolvidos
é de 2 a 3% (SICHERER, 2011), tendo uma prevaléncia menor quando estas se encontram
em aleitamento materno exclusivo (0,5%). Este fato ocorre, pois a concentra¢do da proteina
do leite de vaca no leite humano é mais de 100.000 vezes menor do que a concentragdo
destas proteinas no leite de vaca (VANDENPLAS et al., 2007). Na sua grande maioria,
estes numeros se referem a prevaléncia de APLV IgE- mediada, enquanto que a prevaléncia
de APLV ndo IgE- mediada ainda ndo é bem conhecida (HOST, 2002).

Vale ressaltar, que no Brasil os dados sobre a prevaléncia desta alergia alimentar,
bem como sua analise epidemiologica sdo escassos e, portanto, torna-se dificil uma

avaliacdo mais proxima da realidade (VIEIRA, et al. , 2010).

As reacOes adversas ao leite de vaca podem ocorrer quando a crianga sai do
aleitamento materno exclusivo e comeca a fazer uso de férmulas a base de proteina do leite
de vaca ou em criancas que ainda estdo em aleitamento materno exclusivo, através da
reacdo aos antigenos alimentares ingeridos pela mée (VIEIRA, 2010). Cerca de 50-70%
destas criangas apresentam manifestacdes cutaneas, 50-60% apresentam manifestacoes
gastrointestinais e entre 20-30% apresentam sintomas respiratorios (VANDEPLAS et al.,
2007). Essas manifestagdes podem ser imediatas, quando ocorrem até duas horas apos a
ingestdo de alimentos contendo proteina do leite de vaca, falando a favor de uma reagéo
IgE mediada ou podem ser tardias, quando ocorrem depois de duas horas do consumo de
alimentos contendo proteina do leite de vaca e neste caso geralmente é uma reacdo nao IgE
mediada (CAFARELLI et al., 2010).

Devido a variedade de sintomas que estes pacientes podem apresentar, o diagnéstico
desta patologia pode ser dificil de ser realizado até por médicos pediatras, necessitando de
uma anamnese completa e cuidadosa para que se chegue a esta hipdtese diagndstica
(VANDEPLAS et al., 2015).

Deste modo, o presente estudo visa avaliar a distribuicdo epidemioldgica,
prevaléncia e sintomas da APLV em consultério especializado em gastroenterologia

pediatrica em Teresina-Pl, para que conhecendo os sintomas mais comuns na apresentacao
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inicial desta patologia bem com a populagdo com maior prevaléncia os profissionais de

saude possam ter uma maior facilidade na suspeita diagnostica de APLV.

OBJETIVOS

Avaliar a distribuicdo epidemioldgica, prevaléncia e sintomas da APLV em

consultdrio especializado em gastroenterologia pediatrica em Teresina-PlI.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida de acordo com a Resolugdo 466/2012 do Conselho
Nacional de Salde e foi iniciada apds a apreciacdo e liberacio do Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade Integral Diferencial (n° de aprovacdo: 90560418.2.0000.5211).
Trata-se de uma pesquisa descritiva do tipo quantitativa e qualitativa.

A coleta de dados foi realizada em um consultorio especializado em
gastroenterologia pediatrica em Teresina-Pl por meio da analise de prontuarios eletronicos,
nos quais foi aplicado o questionario que continha os seguintes dados: sexo, idade do inicio
dos sintomas e sintomatologia ao diagnéstico. Foram incluidos todos os pacientes atendidos
no periodo de abril de 2016 e abril 2018 e os prontuarios que ndo continham os dados
necessarios foram excluidos da pesquisa, totalizando 314 prontuarios que se encaixaram

Nnos critérios.

RESULTADO E DISCUSSAO

Apos andlise dos 314 prontudrios, constatou-se que 20,3% das criancas atendidas
receberam o diagndstico de APLV (Gréafico 1). Destas, 42,2% eram do sexo feminino e
57,8% do sexo masculino (Gréafico 2). Vale ressaltar, que os estudos brasileiros e
internacionais em relacdo aos dados epidemioldgicos da APLV ainda sdo escassos ha
literatura e seus resultados variam dependendo do local onde os dados foram colhidos e da
forma como os dados foram obtidos, assim, ndo existe um consenso nos trabalhos

previamente publicados sobre a relacdo desta patologia com o sexo do paciente.
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Gréfico 1- Prevaléncia de APLV em consultorio
especializado em Teresina-PlI
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FONTE: BRITO, 2018.

Gréfico 2- Distribuicdo por sexo de pacientes
diagnosticados com APLV em consultorio
especializado em Teresina-PlI

58%
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FONTE: BRITO, 2018.

Em relacdo ao perfil etario (Gréafico 3), encontrou-se a seguinte distribuicdo: 34,4%

tinham de 0-2 meses, 37,5% tinham de 3-5 meses, 7,8% tinham de 6-8 meses, 1,6% tinham

71



E-BOOK AMPLAMENTE: SAUDE E BEM-ESTAR

2° ED VOL.1 ISBN: 978-65-992756-9-2 DOI: 10.47538/AC-2020.04

entre 9-12 meses e 18,7% dos pacientes apresentavam mais de 1 ano de idade ao
diagnostico. Deste modo, percebe-se que 81,3 % dos casos de APLV foram diagnosticados
em criangas menores de 1 ano de idade, sendo 71,9% dos casos nos primeiros 6 meses de

vida.

Segundo Garcia (2016), a APLV é a alergia alimentar mais comum na pediatria,
afetando cerca de 1% das criangas no primeiro ano de vida, sendo esta a faixa etaria mais
comum. Ja Host (2002) cita no seu trabalho que a APLV acomete, principalmente, recém
nascidos e criangas nos primeiros 6 meses de vida. Portanto, os dados relacionados a idade

no momento do diagndstico de APLV estdo em concordancia com os demais estudos.

Gréfico 3- Distribuicdo conforme idade dos pacientes
diagnosticados com APLV em consultorio especializado
em Teresina-PI
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12

m - W
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Idade

N° de pacientes

FONTE: BRITO, 2018.

Ao analisar a prevaléncia dos sintomas no momento do diagndéstico (Grafico 4)
detectou-se que: 79,7% das criancas apresentavam irritabilidade ao momento do
diagndstico, 54,6% apresentavam diarréia, 29,7% apresentavam sintomas cutaneos, 25%
sintomas respiratdrios, 20,3% tinham regurgitacdo ao diagndstico e apenas 4,7% cursavam

com quadro de constipacao.
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Grafico 4- Distribuicdo conforme sintomas dos pacientes
diagnosticados com APLV em consultorio especializado
em Teresina-PI
79,70%
54,60%
29,70% 20.30% 2504
H = W >
I
irritabilidade diarreia sintomas regurgitacao sintomas constipacao
cutaneos respiratorios
FONTE: BRITO, 2018.
CONCLUSAO

Analisando os dados concluimos que a prevaléncia de APLV foi de 20,3% na
populacdo estudada, onde os sintomas mais prevalentes foram irritabilidade (79,7%) e
diarréia (54,6%). E mais incidente no sexo masculino (57,8%) e nos menores de 1 ano de

idade (81,3%), mais especificamente entre 3 e 5 meses de vida (37,5%).
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experiéncia na area de Enfermagem, Gestdo e Saude Publica, com énfase em Vigilancia em
Saude, atuando em: Epidemiologia, Enfermagem em Salde da Crianga, Gestdo em salde,
HIV/Aids, Adolescente ,Doencas Negligenciadas (atencdo, epidemiologia, vigilancia e
controle) - Hanseniase, tuberculose, chagas e leishmaniose. Atualmente ¢€
Voluntaria/Diretora do MORHAN - movimento de reintegracdo das pessoas atingidas pela
Hanseniase. Membro do Comité Técnico de Vigilancia de Episddios Reacionais da
Secretaria de Salde do Estado do Piaui. Especialista do projeto BSDF; Abordagens
Inovadoras para intensificar esforcos para um Brasil livre de Hanseniase - Ministério da
Saude/OPAS/NIPPON. https://orcid.org/0000-0002-9974-4338.
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BANDEIRA, Caroline Gongalves: Enfermeira, Universidade Paulista, Belém,
Para, Brasil.

BEATO, Naira Aparecida Da Costa: Graduanda do 9° periodo do curso de
Fisioterapia da Pontificia Universidade Catélica de Campinas, SP. Integrou o Grupo de
Alunos Voluntarios da Extensdo (2019) da PUC-Campinas.

BIANCHI, Melissa Wohnrath: Académica de medicina, Universidade de Rio
Verde.

BRINGEL, Karlla Karinne Martins Coelho: Graduanda em medicina pela
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA). Durante o periodo de 2019 a 2020 foi
Diretora Administrativa dos Coordenadores Locais do Time de Direitos Humanos e Paz do
Comité da International Federation of Medical Students' Association of Brazil (IFMSA
Brazil) UFMA Campus Pinheiro. Membro ativo da Associacao dos Estudantes de Medicina
do Maranhdo (AEMMA) e da comissao organizadora do VI e VII Congresso Internacional
Médico Académico do Maranhdo (COIMAMA). Fundadora e atual presidente da Liga
Académica de Medicina Interna e Intensiva (LAMIN) da UFMA Campus Pinheiro.
Voluntaria do Projeto de Extensdo Diabetes: Vocé conhece? Educacdo em salde para
melhora da qualidade de vida do diabético da UFMA e do Projeto de Extensdo Educacdo
em saude: Promogdo da saude para a melhora da qualidade de vida da comunidade da
UFMA. Integra ainda o Projeto de Pesquisa Qualidade de vida de estudantes de medicina e
sua associacdo com transtornos mentais e imagem corporal.

BRITO, Camila Evelyn de Sousa: Discente de Enfermagem, Universidade da
Amazonia, Belém, Para, Brasil.

BRITO, Daniel Oliva: Médico graduado em 2019 pelo Centro Universitario
UNIFIPMOC de Montes Claros.

BRITO, Natélia Maria Marques: Graduada em bacharelado em medicina pela
Faculdade Integral Diferencial-FACID. Médica da Estratégia da Saude da Familia.

BRITTO, Laise Cajuba Almeida: Graduada em Medicina pela Faciplac (Brasilia-
DF), possui Residéncia Médica em Pediatria no Hospital Regional de Taguatinga
(Secretaria de Saude do Distrito Federal) e residéncia médica em Neonatologia pela
Maternidade Escola Assis Chateaubriand da Universidade Federal do Ceara. E atualmente
professora do Curso de Medicina da Universidade Federal do Piaui e da IESVAP. E a atual
orientadora da Liga Académica de Pediatria e Neonatologia da UFPI.

CAMARA, Miguel Moni Guerra Cunha da: Académico de medicina,
Universidade de Rio Verde. Possui interesse na area de neurologia. Tem publicacdes em
livros e revistas, incluindo uma publicagdo internacional. Atualmente € membro da Liga de
Neurologia da Universidade de Rio Verde. Tem trabalhos voluntarios no Hospital Albert
Einstein. Membro de Projeto de extensdo com foco em saude mental.
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CAMPELO, Eduardo Melo: Bacharel Em Enfermagem pela NOVAFAPI.
Especialista em Salde Coletiva E Salude Da Familia- UNICSUL. Especialista em
Enfermagem Em Oncologia- Faculdade Unyleya.

CAMPOLINA, Maria Clara Soares Barbosa: Discente do curso de medicina das
Faculdades Unidas do Norte de Minas, de Montes Claros. Diretora de Comunicacdo e
Eventos da liga académica de hematologia e patologia clinica (LAHPAC), gestdo 2018-
2019. Participante do projeto de extensdo, intitulado CLINICAR, com foco na atencédo
primaria da salde, gestdo 2019-2020. Publicacdes cientificas em forma de resumos simples
e apresentacdo oral em Congressos de Cirurgia Geral e Neurociéncias; Participante de
trabalho voluntario na campanha mundial de combate ao AVC 2019. Participante do
projeto de extensdo IFMSA Brasil, Funorte, gestdo 2020. Participante de estagio
extracurricular, em area de clinica médica, no Hospital Prontsocor de Montes Claros, Minas
Gerais.

CAMPOMORI, Maria Valeria Corréa E Castro: Mestre em Educacéo.
Especialista em Planejamento e Gerenciamento em Salde pela Pontificia Universidade
Catolica de Campinas (1991). Graduada em Fisioterapia pela Pontificia Universidade
Catolica de Campinas. Docente na Graduacdo em Fisioterapia da Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas (PUC-Campinas) desde 1987. Experiéncia profissional e docente nas
areas de Fisioterapia na Saude do Homem, da Mulher, da Crianga e do Adolescente.
Experiéncia docente para execucdo de Projetos de Extensdo, versando sobre a educagdo
permanente do publico-alvo envolvido. Concluséo de Projetos de Extensdo Universitaria e
orientacGes concluidas de alunos bolsistas da Extenséo e de Grupos de Alunos Voluntarios
da Extensao, todos referentes aos biénios 2016-2017 e 2018-2019. Orientadora do Grupo de
Alunos Voluntarios da Extensdo (2019) da PUC-Campinas.

CAMPOS, Maurilio Leonardo: Graduando em Medicina nas Faculdades Unidas
do Norte de Minas (FUNORTE), Montes Claros, MG, Brasil.

CARDOSO, Brenda Crystine da Rocha: Enfermeira, Pds-graduanda em Gestéo
Hospitalar E Auditoria Em Servicos De Salde, Faculdade Estratego, Belém, Para, Brasil.

CARDOSO, Ludmila Santana: Graduanda do 9° periodo do curso de Fisioterapia
da Pontificia Universidade Catolica de Campinas, SP. Integrou o Grupo de Alunos
Voluntarios da Extensdo (2019) da PUC-Campinas.

CARVALHO, Willyanna Ravanielly Oliveira de: Académica do curso de
graduacdo em medicina da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), atualmente
cursando terceiro semestre. Exerceu no periodo de 2019 a 2020 a Funcdo de Coordenadora
Local de Direitos Humanos e Paz do Comité UFMA Campus Pinheiro da International
Federation of Medical Students' Association of Brazil (IFMSA Brazil), uma das maiores
InstituicGes representativas estudantis de cunho nacional. Atuou como Primeira Secretaria
da Liga Académica de Cardiologia e Cirurgia Cardiovascular (LACardio), e, no momento

272



E-BOOK AMPLAMENTE: SAUDE E BEM-ESTAR

2° ED VOL.1 ISBN: 978-65-992756-9-2 DOI: 10.47538/AC-2020.04

atual, ocupa o cargo de Presidente dessa Liga.

CERQUEIRA, Camila Fecury: Graduacdo em Medicina no UNITPAC,
Araguaina em 2020.

COSTA, Cassio: Graduado pela Universidade Estadual de Montes Claros
(Unimontes), professor de técnica operatoria do curso medico da Unimontes. Titulacdo na
area de cirurgia pediatrica pelo hospital dos servidores do estado do Rio de Janeiro
(IASERJ). Principais hospitais de atuacdo: Santa Casa de Montes Claros e Hospital
Universitario.

COSTA, Larissa Kelly Cunha: Enfermeira, Centro Universitario do Para, Belém,
Pard, Brasil.

COSTA, Renata Martins: Discente, departamento de Nutricdo, Universidade
Federal do Piaui — UFPI.

COSTA, Sueli de Souza: Possui Doutorado em Ciéncias Odontoldgicas; mestrado
em Odontologia; especializacbes em Salde Publica, Saude da Familia, Odontologia legal,
Odontologia do Trabalho, Estomatologia, Autogestdo em salde, e graduacdo em
Odontologia. Atualmente ministra 0 moédulo de disciplinas integrantes de Bases da
Formacdo Cientifica (Historia da Medicina, Legislacdo do SUS, Saude e Meio Ambiente,
Metodologia Cientifica, Etica e Bioética), e Eixo Integrador, no curso de medicina. Tem
experiéncia também como professora de Odontologia legal e Orientagdo Profissional
Odontoldgica, além de coordenacdo de estdgio multiprofissional (interiorizacdo e capital)
da Universidade Federal do Maranhdo. Atuou ainda como cirurgid dentista de Centro de
Especialidades Odontologicas. Tem experiéncia nas areas de Saude Coletiva; Saude
publica; Salde, sociedade e meio ambiente; Odontologia legal; Odontologia do trabalho;
Etica e legislagio odontologica; Odontologia Desportiva; Cirurgia oral menor,
Estomatologia, laser, clinica geral odontoldgica.

COSTA, Zilda Kennia Carvalho: Graduacdo em Biomedicina - Centro
Universitario de Saude, Ciéncias Humanas e Tecnoldgicas do Piaui — UNINOVAFAPI.

CRUZ, Francileuza Ciriaco: Graduada Em Enfermagem Pela Faculdade Integral
Diferencial -FACID. Po6s-graduada em Gestdo Em Salde pela universidade Federal do
Piaui. Pés-graduada em Enfermagem Oncoldgica pela Faculdade Unyleya.

CRUZ, Gabriel Schmitt da: Discente do curso de graduacdo em Odontologia da
Universidade Federal de Pelotas. Atuou como bolsista CNPg em linhas de pesquisa sobre
aves regionais ja no ano de 2013, em seu ensino médio. Concluiu sua formagéo no Colégio
Exceléncia no ano de 2015. Em 2018 atuou como bolsista IC, pelo SEI-UFPel, no projeto
"Efeito do composito fosfato de calcio/colageno sobre a morfologia do reparo alveolar apds
exodontias em ratos wistar". Participou de Congressos, Seminarios, Palestras, entre outras
atividades voltadas para a area odontoldgica e, atualmente, em linhas especificas tem
participado de atividades voltadas para a area de promocéo e prevencdo em saude publica

273



E-BOOK AMPLAMENTE: SAUDE E BEM-ESTAR

2° ED VOL.1 ISBN: 978-65-992756-9-2 DOI: 10.47538/AC-2020.04

buscando um atendimento mais humanizado para a visdo da odontologia (com o foco no
atendimento ao idoso, portadores de necessidades especiais e criangas). Membro da Liga
Académica de Espiritualidade de Pelotas e de projetos com estas teméticas da Faculdade de
Odontologia da UFPEL. Membro participante do Centro Académico Bruno Chaves da FO-
UFPel. Lattes: http://lattes.cnpq.br/4929105505586326.

CRUZ, Jodo Victor Bezerra da: Graduagdo em medicina no UNITPAC Araguaina
em 2020.

DANTAS, Amanda Sthefpanie Ferreira: Discente de Enfermagem, Universidade
Federal do Pard, Belém, Para, Brasil

DELFINO, Maria de Fatima do Nascimento Silva: Bacharel em Enfermagem
pela Universidade Paulista-UNIP (2006). Mestre em Terapia Intensiva, Especialista em
Administracdo Hospitalar, Especialista em Urgéncia e Emergéncia, Enfermagem do
Trabalho, Linhas do Cuidado: Doengas Cronicas Nao Transmissiveis e MBA em auditoria.
Secretaria de Saude de Goiés, Enfermeira da Central de Transplante/OPO Hugol. Docente e
Teleconsultora da Universidade Federal de Goias/Telessalde, supervisora de Estagio da
Faculdade universo de 2010 a 2014. Tem experiéncias na area de Enfermagem como
Gerente e Assisténcia. Gerente da Urgéncia e Emergéncia e Unidade de Terapia Intensiva
do Hospital de Urgéncias de Goiania/HUGO. Coordenagdo de Pds-graduacdo Pesquisa e
Inovacdo Tecnoldgica da Superintendéncia de Educacdo em Saude e Trabalho para o
SUS/SEST -2012 a 2014. Membro da Educacdo Permanente, Membro da Comissdo
Infeccdo Hospitalar, Relatora do Comité de Etica e Pesquisa/HUGO-desde 2010 até 2017.
Coordenadora da Residéncia Multiprofissional da SES/GO de 2012 a 2016. Docente da
Faculdade Padrdo de 2007 a 2010. Enfermeira assistencial da Clinica Cirurgica do Hospital
Otavio Lage/HUGOL -2017 a 2019. Atualmente Coordenadora do Ambulatério e do
Departamento de atencdo Multidisciplinar do Hemocentro Coordenador Prof. Nion
albernaz.

DUARTE, Marjorie Silveira Athayde: Pediatra e Pneumologista Infantil, docente
das Faculdades Integradas do Norte de Minas - FUNORTE. Graduada em Medicina pela
Universidade de Uberaba (2008), especialista em Pediatria (2010) e Pneumologia Infantil
(2012) pelo Hospital de Base de Sdo José do Rio Preto, docente do curso de medicina da
Faculdades Integradas do Norte de Minas - FUNORTE e Centro Universitario FIPMoc -
UniFIPMoc.

DUPEYRAT, Gabriell Augusto Silva: Médico graduado pela FUNORTE
(Faculdades Unidas do Norte de Minas).

DUTRA, Dheyson Sousa: Discente, departamento de Nutricdo, Universidade
Federal do Piaui — UFPI.

FAGUNDES, Lilian Clélia Machado: Enfermeira, P6s-graduanda em Unidade de
Terapia Intensiva Adulto e Neonatal, Universidade da Amaz6nia, Belém, Pard, Brasil.
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FARIA, Juliana Almeida de: Graduada em Educacao Fisica pela Universidade de
Itatina. Coordenadora da natacdo na Academia Exercite.

FERNANDES, Léren Gabrielle Lopes: Graduanda do sexto ano de Medicina
pelas Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE. Possui titulo de Organizadora
do | Congresso Norte Mineiro de Semiologia Médica e Raciocinio Clinico com a
participacdo de Dr. Celmo Celeno Porto como palestrante. Publicacdo de trabalho na
Revista Eletrdnica Acervo Salde intitulado "Fatores de risco para aborto espontineo”.
Apresentou trabalho intitulado “Consequéncias do Parto Cesario Desnecessario” no
Congresso Norte-Mineiro de Saude da Mulher no formato péster. Participou do projeto de
pesquisa realizado nas Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE.

FERREIRA, Ravena de Sousa Alencar: Graduada em Enfermagem pela
Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Teresina, Piaui.

FLOR, Eduardo Clementino Cruz: Bacharel em Educacgio Fisica - Universidade
de Itatina. P6s-Graduado em Reabilitacdo Cardica e Grupos Especiais - Estacio de S4-BH.
Personal Trainee. Coordenador de Musculagdo. 3° lugar no | Congresso de Medicina
Esportiva do Centro Oeste Mineiro. Realiza estudos voltados para Cancer e Exercicio
Fisico.

FONSECA, Luana Alkmim: Académica do 7° periodo de Medicina do Centro
Universitario FIPMoc (UNIFIPMoc). Membro da Liga Académica de Cirurgia da
UNIFIPMoc. Participou do 1° Congresso Norte Mineiro de Cirurgia.

FONSECA, Maria Karoline Soares: Graduanda em Medicina pela Faculdades
Unidas do Norte de Minas, de Montes Claros, MG. Participante de projeto de pesquisa,
com foco nos métodos de ensino na &rea da salde. Participante de estagio extracurricular,
em area de clinica médica, no Hospital Prontsocor de Montes Claros, Minas Gerais.
Publicacbes cientificas em forma de resumos simples em Congressos de Cirurgia Geral e
Cancerologia. Participacdo em diversos congressos nacionais e feiras de pesquisa.

FRANCA, Dorothéa Schmidt: Doutora em Ciéncias Bioldgicas-Fisiologia e
Farmacologia pela Universidade Federal de Minas Gerais. Mestre em Ciéncias
Farmacéuticas pela Universidade Federal de Minas Gerais (2000). Graduada em Farmécia
com especialidade em Analises Clinicas pela Universidade Federal de Ouro Preto (1996).
Atualmente é professora efetiva do departamento de Fisiopatologia da Universidade
Estadual de Montes Claros. Pro-Reitora de Pesquisa e Pos-graduacdo da UNIFIPMoc. E
professora e coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa da UNIFIPMoc.

FREITAS, Aline Oliveira: Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario
FIPMoc (UNIFIPMoc). Foi monitora voluntaria das disciplinas de Introducdo a Técnicas
Cirargicas e Cirurgia Ambulatorial. Realizou estagio extracurricular em Cirurgia Geral e
Subespecialidades no Hospital Santa Casa de Montes Claros. Participou da Federacdo
Internacional de Associa¢Oes de Estudantes de Medicina (IFMSA) como coordenadora
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local.

FREITAS, Amanda Lopes de: Graduanda em medicina pela Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA). Membro fundadora do Comité UFMA Campus Pinheiro da
International Federation of Medical Students' Association of Brazil (IFMSA Brazil). Atuou
durante o periodo de 2019 a 2020 como Diretora Administrativa dos Coordenadores Locais
em Salde Reprodutiva incluindo HIV e AIDS do Comité UFMA Campus Pinheiro da
IFMSA Brazil. Presidente fundadora da Liga Académica de Pediatria (LIPE) da UFMA.
Atualmente, é bolsista do Projeto de Extensdo Diabetes: Vocé conhece? Educacdo em
salde para melhora da qualidade de vida do diabético da UFMA e voluntéria do Projeto de
Extensdo Educacdo em saude: Promocéo da saude para a melhora da qualidade de vida da
comunidade da UFMA.

GALVAO, Nariani Souza: Doutora em Ciéncias pelo Programa DINTER de P6s-
Graduacdo em Enfermagem na Salde do Adulto da Escola de Enfermagem (PROESA) da
Universidade de S&o Paulo (USP) e Universidade Federal do Amazonas (UFAM).
Professora Adjunta Il, da Escola de Enfermagem de Manaus (EEM), Universidade Federal
do Amazonas (UFAM). Especialista em Estomaterapia pela Universidade do Estado do
Amazonas. Manaus (AM), Brasil.

GONTIJO, Cecilia Mendes Viana: Graduanda em Medicina, pela Uninove, em
S&o Bernardo Do Campo, do Estado de S&o Paulo. Participante e ouvinte em Congressos,
com foco em Urgéncia e Emergéncia, em Sdo Bernardo do Campo. Producéo de projetos de
pesquisa, com foco na atencdo primaria de saude. Participante de projeto interdisciplinar
curricularmente, com enfoque em acgdes de prevencdo e rastreio de morbidades nas
Unidades Baésicas de Saude. PublicacBes de resumo simples em Congresso de Cirurgia
Geral.

GONZALEZ, Beatriz Barboza: Graduanda do 9° periodo do curso de Fisioterapia
da Pontificia Universidade Catolica de Campinas, SP. Integrou o Grupo de Alunos
Voluntarios da Extenséo (2019) da PUC-Campinas.

GRANGEIRO, Caroline Sampaio: Graduanda em Medicina pelo Centro
Universitario FIPMoc (UNIFIPMoc). Foi fundadora e participante da Liga Académica de
Medicina Legal e Direito Médico da UNIFIPMoc. Foi presidente da Liga de
Gastroenterologia da UNIFIPMoc. Foi vice-presidente do Centro Académico de Medicina
da UNIFIPMoc. Participou de estagio extracurricular pela IFMSA em Cirurgia Geral no
Peru. Participou do estagio extracurricular em Urgéncia Ginecoldgica e Obstétrica pelo
Hospital Santa Casa de Montes Claros.

GUIMARAES, Ana Laura Oliveira Santos Dias: Discente do curso de Medicina
no Centro Universitario FIPMoc (UNIFIPMoc). Publicou como coautoria o artigo "A
relacdo da aplicacdo da cirurgia de controle de danos e seus efeitos clinicos", no qual foi
condecorada com 3° lugar pelo | Congresso Norte-Mineiro de Cirurgia. Médica no Hospital
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Aroldo Tourinho de Montes Claros e no SAMU Macronorte.

GUIMARAES, Rafaela Oliveira Santos Dias: Graduada em Medicina pelo
Centro Universitario FIPMoc de Montes Claros, Minas Gerais. Atualmente, médica no
servico de Pronto Socorro do Hospital Aroldo Tourinho em Montes Claros e da Rede
SAMU Macronorte, Minas Gerais.

GUIMARAES, Théajara Fernandes De Sa: Graduada em bacharelado em
medicina pela Faculdade Integral Diferencial-FACID. Residente em pediatria pela
Universidade Federal do Piaui (UFPI)/ Hospital Infantil Lucidio Portela (HILP).

HOLANDA, Lara Thais Pinto: Académica do curso de graduagdo em medicina da
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), atualmente cursando Terceiro semestre.
Exerceu no periodo 2019 a 2020 a Funcédo de Diretora Local de Comunicacdo e Marketing
(LCM-D) do Comité UFMA Campus Pinheiro da International Federation of Medical
Students' Association of Brazil (IFMSA Brazil), uma das maiores Instituicdes
representativas estudantis, também nesse periodo participou como membro voluntério do
Programa de Educacdo Pelo Trabalho Para a Satde (PET-Salde) da Universidade Federal
do Maranhdo. Atualmente, é coordenadora local e membro do Time de Divisdo de Relagdes
Publicas Local do comité UFMA Pinheiro da IFMSA Brazil. Além de exercer o cargo de
segunda secretaria da Liga Académica de Pneumologia e Cirurgia Torécica (LAPCIT).

LAGO, Eliana Campélo: Odontdloga pela Universidade Federal do Piaui-UFPI.
Enfermeira pela Universidade Federal do Piaui-UFPI. Bacharel em Direito pela UniFACID
WYDEN. Pos-doutorado - Programa de Pds-Graduacdo em Medicina Tropical da
Universidade de Brasilia-UNB. Pesquisadora do Nucleo de Pesquisa em Morfologia e
Imunologia Aplicada -UNB. Doutora em Biotecnologia pela Universidade Federal do
Piaui-UFPI. Mestre em Clinicas Odontoldgicas pela Universidade Federal do Para-UFPA.
Especialista em Odontopediatria pela Universidade Federal do Para-UFPA. Especialista em
Implantodontia pela Associacdo Brasileira de Cirurgides-dentistas -ABCD-PI. Especialista
em Enfermagem Obstétrica pela Universidade Estadual do Para-UEPA. Especialista em
Enfermagem do Trabalho pela Faculdade S&o Camilo CEDAS-BA. Professora da
Universidade Estadual do Maranhdo-UEMA. Professora da UniFacid WYDEN- Teresina-
Piaui.

LEITE, Matheus Costa: Graduando de Medicina das Faculdades Integradas do
Norte de Minas - FUNORTE. Membro da Liga Académica Norte-mineira de Salde da
Familia - LANSF.

LEMOS, Lilian Pereira: Graduagdo em medicina no UNITPAC - Araguaina em
2019.

LIMA, Bruna Afonso Lopes: Médica graduada pela FUNORTE (Faculdades
Unidas do Norte de Minas). Atualmente, no primeiro ano de residéncia em Dermatologia
pela Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Uberlandia.
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LIMA, Gabriela Bonardo De: Graduanda do 9° periodo do curso de Fisioterapia
da Pontificia Universidade Catolica de Campinas, SP. Integrou o Grupo de Alunos
Voluntéarios da Extensdo (2019) da PUC-Campinas.

LOPES, Aldaisa Pereira: Discente, departamento de Nutricdo, Universidade
Federal do Piaui — UFPI.

LOPES, Everton Pereira Dias: Graduacdo em Medicina pelo Instituto
Tocantinense Presidente Antonio Carlos (2009). Residéncia médica com especializacdo em
Cirurgia Geral no Hospital Regional de Taguatinga - DF 2010-2012. Residéncia médica
com especializacdo em Cirurgia Oncoldgica no Hospital Amaral Carvalho - Jahu - SP,
2012-2015. Atualmente é Cirurgido Oncoldgico na Secretaria Estadual de Saude do
Tocantins, no Hospital Regional de Aragaina. Tem experiéncia na area de Medicina,
especialista em Cirurgia oncologica. Docente do Centro Universitario Tocantinense
Presidente Anténio Carlos - UNITPAC, de oncologia para clinica médica. Preceptor na
residéncia de Cirurgia Geral do HRA.

LUZ, Kaiza Vilarinho da: Enfermeira graduada pela Universidade Federal do
Piaui-UFPI. Discente do curso de Medicina do 11° periodo da Universidade Estadual do
Maranhao.

MACHADO, Lara Candida de Souza: Mestra em Ciéncias Ambientais e da
Saude pela PUC-Goias (2012). Pés Graduada em Educacéo Profissional na Area de Satide:
Enfermagem pela UFG/FIOCRUZ (2003). Graduacdo em Enfermagem E Obstetricia pela
PUC-Goias (2000). Atualmente € professora da Universidade De Rio Verde/UNIRV na
Faculdade de Medicina (FAMERV), ministrando as seguintes disciplinas: Medicina
Interdisciplinar em Saldde Coletiva (MISCO I, I, 1II, 1V, V, VI, VII e VIII). Atual
participante do Conselho Cientifico do Corpo Editorial da Revista de Experiéncias
Andmalas (ISSN: 2595-4776). Tem experiéncia na area de Enfermagem, com énfase em
Enfermagem de Salude Publica, Docéncia Universitaria, Epidemiologia, Saude Coletiva,
Saude Ambiental, Doencas Transmissiveis e Gestdo Administrativa dos servicos de salde.
Linhas de Pesquisa: Epidemiologia, Sociedade, Ambiente e Saude; Qualidade Ambiental;
Tecnologia e Saude; Tendéncias e Determinantes das Doencgas Transmissiveis e Cronicas e
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST).

MAIA, Fernanda Alves: Possui Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas (1993) e em
Pedagogia (2019), especializacdo em Ensino de Biologia pela Universidade Federal de
Minas Gerais - UFMG (1998) e em Genética e Bioquimica pelas Faculdades Pitagoras de
Montes Claros (2005), Mestrado em Ginecologia, Obstetricia, Mastologia com énfase na
area de Ciéncias da Saude pela Universidade Estadual de S&o Paulo - UNESP (2009) e
Doutorado em Ciéncias da Saude do PPGCS - UNIMONTES (2017). Pés-doutoranda em
Ciéncias da Saude do PPGCS - UNIMONTES. Idealizadora do Programa de Extensao.
Ensino e Pesquisa sobre o Transtorno do Espectro do Autismo - SAMTEA UNIMONTES.
Foi professora substituta da UNIMONTES, por 18 anos, onde atuou na graduacdo dos
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curso de Medicina (ABP), Ciéncias Bioldgicas e Educacao Fisica, nas areas de Embriologia
Médica e Bioquimica com énfase em metabolismo. Desenvolve projetos de pesquisas
fomentados por 6rgdo de fomento estadual (Fapemig) com enfoque no Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA). Orientadora de estudantes de iniciagdo cientifica e co-
orientadora de estudantes de mestrado e doutorado. Tem também experiéncia na area de
Educacao do ciclo basico e na area de gestao

MAIA, Jodo Vitor Costa: Académico de medicina pelo Centro Universitario
FIPMoc de Montes Claros (UNIFIPMoc). E membro da Liga Académica de Cirurgia da
UNIFIPMoc.

MARTINS, Marina Gomes Silva: Hospital Deraldo Guimarées- Almenara/MG.

MARTINS, Renata Gomes: Enfermeira, Residente em Salde Cardiovascular,
Universidade do Estado do Para, Belém, Para, Brasil.

MATOS, Amanda Patricia Vasconcelos: Interna de medicina pela Universidade
Federal do Maranhdo (UFMA). Membro fundadora da Liga Académica de Pneumologia e
Cirurgia Toracica, Liga Académica de Radiologia e Diagndstico por Imagem, Liga
Académica de Anestesiologia, Dor e Cuidados Paliativos. Foi diretora (presidente, segunda
secretaria e diretora de apoio) do Centro Académico de Medicina Pericuma por quatro
anos. Organizou por dois anos o Congresso Médico Académico Brasileiro (COMAB).
Monitora de Técnicas Cirurgicas da UFMA. Monitora e fundadora do Programa de
Assisténcia Ambulatorial as Pneumopatias do Adulto e do ldoso, projeto de extensdo e
pesquisa pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico do Maranhdo (FAPEMA). Presidente fundadora do Comité Local UFMA
Pinheiro da International Federation of Medical Students’ Associations of Brazil (IFMSA
Brazil), atualmente é Coordenadora Regional Nordeste 1 da IFMSA Brazil.

MATOQOS, Leonam Bernardo Soares: Bacharel em Engenharia da Computagdo na
Universidade Federal do Amazonas — UFAM. Atualmente trabalha como analista de
Software no grupo ICTS. Como professor do Curso Técnico De Informética na Fucapi.
Possui conhecimento em desenvolvimento de Software e Hardware, com énfase em
projetos industrias e desenvolvimento mobile (Android e iOS).

MEDEIROS FILHO, Wilson Vilela: Médico Cirurgido Geral, com especialidade
em Coloproctologia e Medicina Intensiva.

MENDES, Layza Karyne Farias: Discente, departamento de Nutricéo,
Universidade Federal do Piaui — UFPI.

MENDES, Luis Felipe Rocha: Estudante de Medicina na Universidade Estadual
de Montes Claros, onde é académica de Iniciacdo Cientifica no Grupo de Pesquisa SAM-
TEA desde o ano de 2018, atuando principalmente nos seguintes temas: transtorno do
espectro autista; dieta cetogénica; suplementacdo alimentar. Além disso, € membro da Liga
Norte-Mineira de Saude da Criangca (LANSAC).
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MENDES, Pedro Henriqgue Moraes: Graduando em Enfermagem pela
Universidade Federal do Piaui — UFPI, Teresina, Piaui.

MENDES, Vithéria Ferreira: Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario
FIPMoc (UNIFIPMoc). Foi co-fundadora e secretéria da Liga Académica de Cirurgia da
UNIFIPMoc. Voluntariado em monitoria de Cirurgia Ambulatorial e participante do estagio
extracurricular em Cirurgia Geral e Subespecialidades no Hospital Santa Casa de Montes
Claros.

MENDES, Yasmin Teixeira Silveira: Graduanda do sexto ano de Medicina pelas
Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE. Possui titulo de Organizadora do |
Congresso Norte Mineiro de Semiologia Médica e Raciocinio Clinico com a participacao
de Dr. Celmo Celeno Porto como palestrante. Publicacdo de trabalho na Revista Eletrénica
Acervo Saude intitulado “Abordagem de linfonodomegalia na crianga: quando suspeitar de
malignidade”. Publicacdo de trabalho na Revista Eletronica Acervo Saude intitulado
“Fatores de risco para aborto espontaneo”. Publicacdo de trabalho na Revista Eletronica
Acervo Saude intitulado "Identificagdo Precoce do Transtorno do Espectro Autista”.
Apresentou trabalho intitulado “Consequéncias do Parto Cesario Desnecessario” no
Congresso Norte-Mineiro de Saude da Mulher no formato poster. Participacdo no Curso de
ética médica promovido pelo CRM-MG em 2019. Participagdo no Curso Aberto Online
Corona virus (COVID-19): Manejo dos Casos Suspeitos. Desenvolvido pelo Instituto
Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein Participacdo no Curso Aberto Uso correto
das mascaras: Cirargica e n95 desenvolvido pelo Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa
Albert Einstein.

MENEZES, Rdomullo Vinicius Dutra: Faculdade de Medicina da Universidade de
Italna.

MENEZES, Séaskia Sampaio Cipriano de: Graduacdo em Enfermagem pela
Universidade Federal do Ceara. Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal do
Cearad. Doutora em Ciéncias pela USP. Professora Adjunta da Universidade Federal do
Amazonas. Coordenadora da Camara Técnica de Ensino e Pesquisa do Conselho Regional
de Enfermagem. Membro pesquisador do Grupo de Pesquisa em Educacdo e Salde da
Universidade Federal do Amazonas.

MESQUITA, Gerardo Vasconcelos de: Médico ortopedista. Especializado em
Medicina Esportiva. Mestre em cirurgia pela Universidade Federal de Pernambuco-UFPE.
Doutor em Cirurgia ortopédica pela Universidade Federal de Pernambuco-UFPE. Professor
titular do Centro Universitario Uninovafapi. Professor Adjunto da Universidade Federal do
Piaui-UFPI.

MIRANDA, Luiza Pires: Faculdade de Medicina da Universidade de Italina.
MONTEIRO, Claudia Catarina de Andrade: Enfermeira, Centro Universitario
do Estado do Para, Belém, Para, Brasil.
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MONTELES, Beatriz Martins: Graduacdo em Biomedicina - Centro Universitario
de Saude, Ciéncias Humanas e Tecnologicas do Piaui — UNINOVAFAPI.

MORAES, Leticya Rhavena dos S. De: Graduagdo em Biomedicina - Centro
Universitéario de Saude, Ciéncias Humanas e Tecnoldgicas do Piaui — UNINOVAFAPI.

MORAES, Railda Pontes Saraiva de: Académica de Medicina da Universidade
Federal do Delta do Parnaiba (UFDPar), Campus Ministro Reis Velloso, Parnaiba-PI.
Presidente da Liga Académica de Pediatria e Neonatologia da Universidade Federal do
Piaui (LAPENE). Fundadora e ex-Diretora de extensdo da Liga Académica de Cirurgia
Geral (LACIGE). Possui experiéncia na area de Pediatria, tendo realizado estagio na Santa
Casa da Misericordia de Santos, Sdo Paulo. Recebeu prémio de 1° lugar — Dr Euripedes
Soares Filho no 1l Congresso Brasileiro Médico Académico. Teve trabalho premiado em 2°
lugar no Il International Medical Conference of Piaui. E autora de varios trabalhos,
principalmente na area da Epidemiologia e Pediatria, tendo apresentado esses trabalhos em
congressos regionais, brasileiros e internacionais, inclusive com publicacdo em periddico
internacional. E membro do projeto de extensdo “Puericultura: a importancia do cuidado
com o ser humano em desenvolvimento”. Foi monitora nas areas de fisiologia, histologia e
patologia, sendo, no momento, monitora de pediatria.

MORAIS, Savanna Almeida de: Graduanda de Medicina das Faculdades
Integradas do Norte de Minas — FUNORTE.

MUNIZ, Ravenna Kelly Brito: Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Estadual do Piaui — UESPI, Teresina, Piaui.

MURTA, Julia de Almeida Nunes: Graduanda do sexto ano de Medicina pelas
Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE. Possui titulo de Organizadora do |
Congresso Norte Mineiro de Semiologia Médica e Raciocinio Clinico com a participacéo
de Dr. Celmo Celeno Porto como palestrante. Publicacdo de trabalho na Revista Eletrénica
Acervo Saude intitulado "Abordagem de linfonodomegalia na crianga: quando suspeitar de
malignidade." Publicagdo de trabalho na Revista Eletrénica Acervo Saulde intitulado
"Fatores de risco para aborto espontaneo”. Publicagdo de trabalho na Revista Eletronica
Acervo Saude intitulado "Agentes Comunitarios de Saude: perfil comportamental”.
Publicacdo de trabalho na Revista Eletrénica Acervo Saude intitulado "ldentificacédo
Precoce do Transtorno do Espectro Autista”. Participou do mddulo “Suporte Basico de
Vida” produzido e ofertado pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
Participou do projeto de pesquisa realizado nas Faculdades Unidas do Norte de Minas —
FUNORTE, com publicacao do artigo cientifico intitulado “Fatores Associados as queixas
vocais autorreferidas por Agentes Comunitarios de Saude” na revista CoDAS. Apresentou
trabalho intitulado “Consequéncias do Parto Cesario Desnecessario” no Congresso Norte-
Mineiro de Satde da Mulher no formato poster.

NEGREIROS, Bruna Gomes Dias: Discente do curso de graduacdo em Medicina
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do 7° Periodo da Universidade Estadual do Maranhdo- UEMA. Membro da Comissdo
Organizadora do Colégio Medica/Congresso Brasileiro Médico Académico-COMAPI.
Integrante da Liga Académica de Habilidades Médicas-LAHM.

NEVES, Dayse Vanessa Araujo: Discente de Enfermagem, Faculdade Integrada
Brasil Amaz6nia, Belém, Para, Brasil.

NOGUEIRA, Jackeline Dias Cunha: Possui graduacdo em Nutricdo pela
Faculdade de Ciéncias Humanas e Exatas de Teresina. Graduada em Bacharelado Em
Medicina pela Faculdade Integral Diferencial-FACID.

NUNES, Ester Dias: Graduanda do curso de Bacharelado em Medicina do Centro
Universitario FIPMoc (UNIFIPMOC). Publicou como autora, o artigo “A relagdo da
aplicagdo da cirurgia de controle de danos e seus efeitos clinicos.”, no qual foi condecorada
em 3° lugar pelo I Congresso Norte-Mineiro de Cirurgia. Co-fundadora e Vice-presidente
do Projeto de Extensdo Clinicar.

OLIVEIRA, Ana Julia Soares: Estudante de Medicina na Universidade Estadual
de Montes Claros, onde é académica de Iniciacdo Cientifica no Grupo de Pesquisa SAM-
TEA desde o ano de 2018, atuando principalmente nos seguintes temas: transtorno do
espectro autista; dieta cetogénica; suplementacdo alimentar e ictericia. Além disso, €
membro da Liga Norte-Mineira de Salde da Crianca (LANSAC) e trabalha
voluntariamente com aulas particulares para Nivel Médio e preparacdo Pré-Vestibular, nas
areas de: Portugués, Redacao, Inglés, Matematica, Fisica, Quimica e Biologia desde 2018.

OLIVEIRA, Cecilia Soares: Graduanda de Medicina das Faculdades Integradas do
Norte de Minas — FUNORTE.

OLIVEIRA, Cristiana Pacifico: Especialista em Saude da Familia pela
Universidade Federal do Piaui — UFPI, Teresina, Piaui.

OLIVEIRA, Karine Kelly de: Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario
FIPMoc (UNIFIPMoc). Foi monitora voluntaria das disciplinas de Introducdo a Técnicas
Cirargicas e Cirurgia Ambulatorial. Foi co-fundadora e tesoureira da Liga Académica de
Cirurgia da UNIFIPMoc. Participou de estigio extracurricular em Cirurgia Geral e
Subespecialidades no Hospital Santa Casa de Montes Claros.

OLIVEIRA, Leticia Gomes de: Enfermeira, Pds-graduanda em Infectologia,
Faculdade Unyleya, Belém, Pard, Brasil

OLIVEIRA, Luana Alves de: Académica do curso de Medicina na Universidade
Estadual de Montes Claros, instituicdo em que também presta servi¢co voluntario de
Iniciacdo Cientifica no Grupo de Pesquisa SAM-TEA.

OLIVEIRA, Taiane Coutinho de: Graduada em Odontologia pela Universidade
Federal de Pelotas; Mestre em CTBMF pela Universidade Federal de Pelotas; Doutora em
CTBMF pela PUC-RS. Vice Coordenadora da Residéncia de CTBMF de 2017 a 2019.
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Professora Associada do Departamento de CTBMF da Universidade Federal de Pelotas.
Membro Titular do Ndcleo Docente Estruturante da Faculdade de Odontologia UFPel.
Responsavel pela disciplina de UCBMFII e Coordenadora do Projeto de Extensdo Salve
Seu Dente da Universidade Federal de Pelotas. Lattes:
http://lattes.cnpq.br/5368686308208414

PARANHOS, Caroline Nogueira: Graduada em bacharelado em medicina pela
Faculdade Integral Diferencial-FACID; Especialista em pediatria pela Universidade de
Brasilia - UNB; Especialista em gastroenterologia pediatrica pela Universidade de Séao
Paulo - UNIFESP; Professora da disciplina de pediatria e preceptora do ambulatério de
gastropediatra do Centro Universitario UniFacid Wyden. Mestranda em biotecnologia e
atencdo basica a satde pelo Centro Universitario UniFacid Wyden

PEIXOTO, Ivonete Vieira Pereira: Doutora em Enfermagem, Docente do Centro
Universitéario do Para, Belém, Pard, Brasil.

PESSOA, Isabelle Almeida: Medica graduada em 2018 pela FUNORTE
(Faculdades Unidas do Norte de Minas). Atualmente, no segundo ano de residéncia em
Clinica Médica no Hospital Santa Casa de Belo Horizonte.

PINHEIRO, Daniella Mendes: Graduagdo em Enfermagem pela Universidade
Federal do Piaui. Especialista em Salde da Familia pela NOVAFAPI. Especialista em
Residéncia em Salude da Familia e Comunidades pela UESPI. Mestre em Enfermagem pela
Universidade Federal do Piaui. Tem experiéncia na area de Enfermagem, com énfase em
Enfermagem, atuando principalmente nos seguintes temas: epidemiologia, doencas
sexualmente transmissiveis, prevengéo e promocdao de salde.

PINTO, Anna Carollyne Santos: Estudante de Medicina na Universidade Estadual
de Montes Claros, onde é académica de Iniciacdo Cientifica no Grupo de Pesquisa SAM-
TEA desde 0 ano de 2018, atuando principalmente no seguinte tema: transtorno do espectro
autista.

PINTO, Livia Versiani Duarte: Graduanda em Medicina pelo Centro
Universitario FIPMoc (UNIFIPMoc). Foi monitora bolsista da disciplina de Histologia
Médica Il. Foi participante da Liga Académica de Pediatria da UNIFIPMoc. Participou de
estagio extracurricular em Cirurgia Geral e Subespecialidades no Hospital Santa Casa de
Montes Claros. Participou de projeto de extensdo Hospital do Ursinho, promovido pela
IFMSA em parceria com a Liga Académica de Pediatria da UNIFIPMoc.

PORTO, Mariana Galvéo: Discente do curso de graduacdo em Odontologia da
Universidade Federal de Pelotas. Em 2020 deu inicio ao 8° semestre. Atua em projetos de
extensdo relacionados a cariologia, ao tratamento odontoldgico a idosos institucionalizados
e a conscientizacdo sobre a avulsdo dentaria. Além disso, participa do projeto de ensino
Odontologia ao Vivo que é destinado a pratica clinica, executada por professores, em
pacientes que possibilitem uma aula demonstrativa na pratica. Participou do projeto de
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ensino Vivendo a Odontologia que oferece contato prévio com a rotina da clinica para 0s
alunos dos semestres iniciais. Por fim, participou do Il Congresso Internacional da
Associacao Brasileira de Cariologia, da 56° Semana Académica de Odontologia Ufpel, de
Palestras, Cursos, entre outras atividades voltadas para a &rea odontoldgica. Lattes:
http://lattes.cnpg.br/3924089296752000

PRADO, Giovanna Tolomei: Fisioterapeuta graduada pela Pontificia Universidade
Catolica de Campinas, SP. Integrou o Grupo de Alunos Voluntarios da Extensdo (2019) da
PUC-Campinas. Pos-graduanda em Fisioterapia Respiratéria em Unidade de Terapia
Intensiva de Adultos pela Universidade Estadual de Campinas.

PRUDENCIO, Fabricia Aradjo: Mestre em Enfermagem Pela Universidade
Federal do Piaui (UFPI). Professora Efetiva do Curso de Enfermagem da Universidade
Estadual do Piaui (UESPI). Teresina - Piaui.

RABELO, Virna Oliveira: Graduando em Medicina nas Faculdades Unidas do
Norte de Minas (FUNORTE), Montes Claros, MG, Brasil.

RESENDE, Amanda Karoliny Meneses: Graduada em Enfermagem pela
Universidade Estadual do Piaui — UESPI, Teresina, Piaui.

RIBEIRO, Catharina Cangussu Fernandes: Graduanda de Medicina do Centro
Universitario FIPMoc - UniFIPMoc. Membro da Liga Académica Norte Mineira de
Urgéncia e Emergéncia - LANMUE. Participou do estudo PROVAR, em parceria com o
Childrens National Health System, que avalia a prevaléncia de cardiomiopatia reumatica
em criangas carentes.

ROCHA, André Ricardo Ferreira da Silva: Bidlogo. Especializado em Ciéncias
Ambientais e Salde pela Faculdade Evangélica do Meio Norte FAEME-MA. Mestre em
Biodiversidade, Ambiente e Saude pela Universidade Estadual do Piaui. Doutorando em
Microbiologia Agricola na Universidade Federal Vigosa.

ROCHA, Mateus Andrade: Tecnologo em Processos Gerenciais. Graduando em
odontologia na Universidade Federal de Pelotas. Bolsista de Iniciacdo Cientifica CNPq.
Lattes: http://lattes.cnpq.br/7258411663220225

SA, Fernanda Araljo: Médica graduada em 2018 pela FUNORTE (Faculdades
Unidas do Norte de Minas). Atualmente, no segundo ano de residéncia em Clinica Médica
no Hospital Madre Teresa.

SANTOS, Gabriel Meireles dos: Graduando em Medicina nas Faculdades Unidas
do Norte de Minas (FUNORTE), Montes Claros, MG, Brasil.

SANTOS, Hanna Laila da Silveira: Odont6loga pela UniFacid Wyden.

SCHMIDT, Luiza Souza: Graduanda em Odontologia na Universidade Federal de
Pelotas (UFPel). Iniciando o 4° semestre do curso em 2020, atua em projetos de extensao
nas areas de Periodontia e Cirurgia, assim como no ambito da pesquisa correlacionando a
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Espiritualidade e a Odontologia. Lattes: http://lattes.cnpq.br/2600694339591728.

SENRA, Filipe Costa: Médico graduado em 2016 pela FIP-MOC (Faculdades
Integradas Pitagoras de Montes Claros). Residéncia Médica em Saude da Familia e
Comunidade pela Unimontes. Pds-graduado em Psiquiatria pela CENBRAP.

SILVA, Emanuela Chaves da: Enfermeira, Mestranda em Salde Coletiva,
Universidade Federal do Para, Belém, Para, Brasil

SILVA, Fabio Soares Lima: Graduado em Enfermagem pela Universidade Federal
do Piaui-UFPI. Pos-Graduado em Enfermagem em Terapia Intensiva pela Faculdade de
Bacabal- FEBAC. P6s-Graduado em Enfermagem Oncoldgica, Faculdade Unyleya.

SILVA, Lenilson Prates da: Médico graduado pelas Faculdades Unidas do Norte
de Minas — FUNORTE.

SILVA, Marcos Vinicius Siqueira: Formado no Curso de Bacharel em Farmécia
pela Faculdades de Salde e Desenvolvimento Humano Santo Agostinho- FS. Pos-
Graduado Lato Sensu em Farmacologia Promovido pela Faculdade de Salde e
Desenvolvimento Humano Santo Agostinho-FS. P6s-graduado Lato Sensu em Urgéncia e
Emergéncia pela Faculdade Einstein-FACEI. Pos-graduado Lato Sensu em Gestdo e Saude
Publica pela Faculdade Einstein-FACEI. P6s-Graduando em Farmacia em Oncologia pela
Faculdade Venda Nova do Imigrante- FAVENI.

SILVEIRA, Geovana Alves da: Académica de Medicina da Universidade de Rio
verde — campus Rio Verde (UniRV).

SILVEIRA, Marise Fagundes: Possui graduacdo em Matematica (Unimontes),
Especializagdo em Estatistica (UFMG), Mestrado em Ciéncias da Saude (UNIFESP) e
Doutorado em Salde Coletiva pela Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP). Foi
professora de Matemética no Ensino Fundamental e Médio durante 16 anos e atualmente é
professora de Estatistica na Universidade Estadual de Montes Claros, onde também
ministra aulas de Bioestatistica no programa de pés-graduacao Stritu Sensu em Ciéncias da
Saude e Cuidados Primarios em Salde. Tem experiéncia na area de Probabilidade e
Estatistica, com énfase em Estatistica Aplicada a Ciéncias da Saude, atuando
principalmente em pesquisas que utilizam Modelos de Regressdo aplicados em dados
epidemioldgicos. E coordenadora regional do programa de iniciacdo cientifica (PIC) da
Olimpiada Brasileira de Matematica das Escolas Publicas - OBMEP.

SOARES NETO, José Miguel Fernandes: Académico de medicina pelo Centro
Universitario FIPMoc de Montes Claros (UNIFIPMoc). E membro da Liga Académica de
Cirurgia da UNIFIPMoc. Participou do 1° Congresso Norte Mineiro de Cirurgia.

SOUSA, Ana Cibele Pereira: Mestre em Alimentos e nutri¢cdo - UFPI, Especialista
em Nutricdo e controle de qualidade de alimentos (INTA), Graduada em nutricdo pela
Universidade Federal do Piaui - UFPI, Campus Senador Helvideo Nunes de Barros -
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CSHNB, Picos - PI, (2014). Professora substituta UFPI-CSHNB, ministrando as
disciplinas: Bromatologia, Bioquimica de alimentos, Administracdo em Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo 11, Analise sensorial de alimentos e Administragdo de servicos de
salde, Principais temas de atuacdo sdo: compostos bioativos, cactaceas, desenvolvimentos
de novos produtos, anélises sensorial, fisica e fisico-quimica e Controle Higiénico-Sanitario
de Alimentos.

SOUSA, Diana Mota: Enfermeira. Especialista em docéncia do ensino superior
pela Faculdade de Ciéncias, Educacdo e Tecnologia do Meio Norte- FACETEN-RR.
Especialista em Enfermagem Obstétrica pela Faculdade Evangélica do Meio Norte-
FAEME-PI. Mestranda em Biodiversidade Ambiente e Salde do Programa de Pds-
graduacdo PPGBAS-Universidade Estadual do Maranhdo-UEMA.

SOUSA, Juliana do Nascimento: Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Estadual do Piaui — UESPI, Teresina, Piaui.

SOUSA, Juliana do Nascimento: Graduanda em Enfermagem pela Universidade
Estadual do Piaui — UESPI, Teresina, Piaui.

SOUSA, Maryanne Marques: Graduada Em Enfermagem Pela Universidade
Federal Do Piaui. P6s-Graduada Em Saude Publica. Pds-Graduada Em Saude Da Familia.
Pos-Graduada Em Enfermagem Do Trabalho. P6s-Graduada Em Enfermagem Oncoldgica.

SOUZA, Julio Cesar Oliveira de: Discente da Escola de Enfermagem de Manaus
(EEM), Universidade Federal do Amazonas (UFAM).

SOUZA, Victoria Vanessa Silva: Graduanda de Medicina das Faculdades
Integradas do Norte de Minas — FUNORTE.

TEIXEIRA, Larissa Café: Académica do 10° periodo de Medicina Do Centro
Universitario Faculdades Integradas Pitdgoras. Membro da Liga de Cirurgia do Centro
Universitario Supracitado.

TIMBO, Sabrina Soares: Graduanda em Medicina pela Unichristus, cursando o 8°
periodo. Foi membro da Liga Académica de Patologia e Oncologia (LIPON) em 2017 e da
Liga Académica de Endocrinologia e Metabologia (LEME) em 2018. Realizou eletivos na
area de Imagenologia no Hospital Anténio Prudente e na area de Clinica Médica no
Hospital Geral de Fortaleza. Participou do Programa de Iniciagdo a Docéncia em 2018 na
Monitoria do Semestre IV, o qual abrangia as especialidades de Nefrologia, Reumatologia e
Infectologia. E membro da Monitoria do Semestre V, a qual engloba as disciplinas de
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TIMBO, Saulo Edson Soares: Graduando em Medicina pela Universidade Federal
do Piaui, cursando atualmente o 8° periodo, Campus Ministro Reis Velloso em Parnaiba-
Pl. E membro da Liga Académica de Pediatria e Neonatologia da UFPI, ocupando o cargo
de diretor de ensino. Foi membro da Liga Académica de Cirurgia e Anatomia da UFPI e
diretor de ensino da mesma. Atualmente faz parte do Projeto de Extensdo da Pré-Reitoria
de Extensdo da UFPI “Puericultura: a importancia do cuidado com o ser humano em
desenvolvimento”. E integrante do Programa de Monitoria na area de Pediatria. Foi monitor
por 1 ano na area de Histologia e, por 6 meses, na area de Patologia. Realizou experiéncia
na area de clinica médica e cirurgia geral no Hospital Muni